3-Monats-Programm

1. Studium von 30 wichtigen medizinischen Pflanzen, deren
Wirkung, Verwendung und medizinische Zubereitung.

2. Zubereitung von medizinischen Olen (Thaila), medizini-
schen Ghees (Ghruta), Abkochungen (Kashaya), Heilmittel
(Lehyas), Krauterpuder und Arishtas.

3. Arbeit in einer ayurvedischen Apotheke, um die Namen
und die Dosierung zu verstehen.

4. Besuch von Patienten und diagnostizieren derer Krankhei-
ten in einem ayurvedischen Krankenhaus unter der Lei-
tung eines ayurvedischen Arztes.

5. Studium von Behandlungsmethoden wie Dhara, Vasthi,
Pnda Sweda in verschiedenen Variationen in Zusammen-
arbeit mit Ayurveda-Therapeuten aus Kerala.

6. Studium von allgemeinen Nahrungsrichtlinien bei Pancha-
karma, Verwendung von Gewiirzen fiir die ayurvedische
Kiiche.

Teilnahmegebiihr: 2500,- Euro + Flug

Flugticket: (ca. Euro 650 - 850), Flughafensteuern, Visums-
kosten sind im Preis nicht inbegriffen. Fllige konnen indivi-
duell oder durch den Veranstalter gebucht werden.

Fiir weitere Informationen zur Anreise, Unterbringung, Kosten
usw. schicken Sie bitte eine mail anstudytour@ayurveda-care.de.
Wir informieren Sie gerne sobald wie méglich.

Bitte geben Sie an, fiir welches Programm Sie sich interessieren:
 30- Tage- Praktikum in Bad Windsheim

* 14- Tage Praktikum in Kerala

« 1 Monats- Intership in Kerala

3 Monats- Internship in Kerala
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ANMELDEFORMULAR

Vorname Name
StraRe PLZ / Ort
Tel. priv./ berufl. e-mail

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum
Seminar / Kurs / Ausbildung

Datum

Leitung

Die Anmeldegebiihr / Teilnahmegebiihr in Hohe von Euro
O habe ich liberwiesen.

O bitte ich abzubuchen von folgendem Konto.

Kontoinhaber

BLZ

Konto-Nr.

Die Teilnahme- und Riicktrittsbedingungen habe ich zur Kenntins genommen.

Datum Unterschrift




